
LUNE EN CAPRICORNE



Je me suis exilée, loin de chez moi,
ici il fait froid. 

Pour me ressourcer, j'ai besoin 
de me retirer, de m'isoler. 

J'ai du mal à exprimer ma sensibilité,
à laisser parler ma vulnérabilité.

Le sang-froid, c'est utile dans ma construction, ma réalisation, 
parfois au détriment de mes émotions.

Pour aller de l'avant je refoule mes sentiments.

C'est vrai, je suis un peu dure, mais 
aussi indépendante et mature.

Due à ma profonde introversion, je cache facilement 
mes émotions.

Très retenue, j'ai peur de me mettre à nu.

Pourquoi faire preuve de légèreté et de laisser-aller,
 j'ai profondément besoin de stabilité.

Ce qui me donne vraiment des ailes,
c'est d'approfondir cette sagesse émotionnelle.
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